
DOSIER
DE
ACTIVIDADES



RUTA INTERPRETATIVA POR
PALANCARES Y TIERRA
MUERTA Y LAGUNAS DE
CAÑADA DEL HOYO

UBICACIÓN: Monumento Natural de Palancares y
Tierra Muerta, Monumento Natural de Lagunas de
Cañada del Hoyo.

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta interpretativa por las Torcas
de Palancares y las cambiantes Lagunas de
Cañada del Hoyo, descubre estas formaciones
kársticas y disfruta conociendo el entorno natural
asociado a ellas visitando estos dos Monumentos
Naturales.

TORCAS Y COLORES

TEMÁTICA: 

Flora Fauna



UBICACIÓN: Las Majadas, Parque Natural de la
Serranía de Cuenca.

DURACIÓN: 5 Horas.

DIFICULTAD: Media.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta interpretativa por el sendero
natural de las fuentecillas, descubre el paisaje
serrano disfrutando de sus valles y sus miradores,
conoce como la cultura rural se funde con el
medio natural.

RUTA INTERPRETATIVA POR
LAS FUENTECILLAS DE LAS
MAJADAS

MUELA Y VALLE

Flora Fauna

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Monumento Natural del Nacimiento
del Río Cuervo.

DURACIÓN: 3 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta interpretativa por
Monumento Natural del Nacimiento del Río
Cuervo, disfruta del espacio natural más visitado
de Cuenca y descubre todos los secretos que
pasan desapercibidos de este mágico lugar.

RUTA INTERPRETATIVA POR
EL NACIMINIENTO DEL RIO
CUERVO

AGUA Y TOBA

Flora

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Uña, Parque Natural de la Serranía de
Cuenca.

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Actividad de observación de fauna
en la Laguna de Uña. Descubre los habitantes de
este tesoro de biodiversidad en plena Serranía de
Cuenca, Observa y aprende sobre las aves que
viven en los diferentes hábitats del lugar.

ACTIVIDAD ORNITOLOGICA
POR LA LAGUNA DE UÑA

BOSQUE Y CALIZA

Fauna

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Monumento Natural de la Hoz de
Beteta y Sumidero de Mata Asnos.

DURACIÓN: 5 Horas.

DIFICULTAD: Media.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta botánica por la Hoz de
Beteta, disfruta de uno de los bosques más
especiales de la provincia de Cuenca y conoce sus
particularidades, descubre como el río Guadiela
ha esculpido el paisaje de esta hoz.

RUTA INTERPRETATIVA POR
LA HOZ DE BETETA Y
SUMIDERO DE MATA ASNOS

TILOS Y ROCA

Flora

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Tragacete, Parque Natural de la
Serranía de Cuenca.

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta etnobotánica por la Chorrera
del Molino en el municipio de Tragacete, Disfruta
del precioso paisaje donde el río Júcar nace y da
sus primeros pasos, aprende acerca de la flora de
la Serranía de Cuenca y los usos que sus antiguos
pobladores les daban en su día a día.

RUTA INTERPRETATIVA POR
LA CASCADA DEL MOLINO
DE LA CHORRERA Y EL
NACIMIENTO DEL JUCAR

NACIMIENTO Y SALTO

Flora

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Reserva Natural del Complejo
Lagunar de Manjavacas.

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Actividad de observación de aves
en la Reserva Natural del Complejo Lagunar de
Manjavacas, en el municipio de Mota del Cuervo,
descubre los habitantes de las lagunas y las
particularidades de su flora.

ACTIVIDAD ORNITOLOGICA
POR EL COMPLEJO
LAGUNAR DE MANJAVACAS

BARRO Y AGUA SALADA

Fauna

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Vega del Codorno, Monumento
Natural del Nacimiento del Río Cuervo

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta etnográfica por los oficios
tradicionales de la Serranía de Cuenca, descubre
algunos de los oficios ya desaparecidos que han
marcado la identidad y cultura rural de esta
comarca conquense.

ACTIVIDAD ETNOGRAFICA
POR VEGA DEL CODORNO

GANCHEROS Y PASTORES

Oficios Artesanía

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Tragacete, Parque Natural de La
Serranía de Cuenca.

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta guiada por el entorno natural
de Tragacete, durante la actividad descubriremos
los secretos que esconde la noche en el Parque
Natural de la Serranía de Cuenca. Aprende a
reconocer el cielo nocturno y sus habitantes.

ACTIVIDAD NOCTURNA POR
EL PARQUE NATURAL DE LA
SERRANIA DE CUENCA

NOCHES Y LEYENDAS

Flora Fauna

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: El Hito, Montalbo, Reserva Natural de
La Laguna de El Hito.

DURACIÓN: 5 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta Interpretativa por la laguna de
El Hito, recorreremos esta reserva aprendiendo las
particularidades de esta laguna manchega
catalogada como humedal y descubriremos la
fauna que alberga y la peculiar flora que la habitan.

ACTIVIDAD ORNITOLOGICA
POR LA RESERVA NATURAL
DE LA LAGUNA DE EL HITO

TIERRA Y SAL

Flora Fauna

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Los Callejones de Las Majadas,
Parque Natural de La Serranía de Cuenca.

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Ruta interpretativa por el mágico
sendero de Los Callejones de Las Majadas.
Descubre el proceso de formación de la geología
típica del paisaje serrano recorriendo este enclave
en pleno corazón de la Serranía de Cuenca.

RUTA INTERPRETATIVA POR
LOS CALLEJONES DE LAS
MAJADAS

TORMOS Y TINADAS

Flora Fauna

TEMÁTICA: 

Oficios



UBICACIÓN: Uña, Parque Natural de la Serranía de
Cuenca.

DURACIÓN: 4 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Recorrido circular alrededor de La
Laguna de Uña, pasando por los diferentes puntos
de este fascinante lugar en plena serranía, desde el
arroyo del Rincón y la piscifactoría hasta la presa y
el Caz, pasando por la laguna y la escuela de pesca. 

RUTA INTERPRETATIVA POR
LA LAGUNA DE UÑA

RINCON Y PRESA

Flora Fauna

TEMÁTICA: 

Oficios



UBICACIÓN: Uña, Parque Natural de la Serranía de
Cuenca.

DURACIÓN: 6 Horas.

DIFICULTAD: Media.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Recorrido circular por el famoso
sendero serrano de El Escalerón y La Raya, Sube a
“La Muela de La Madera” y observa la laguna a vista
de buitre, recorre los bosques y adéntrate en la
Serranía.

RUTA INTERPRETATIVA POR
EL ESCALERON Y LA RAYA

MADERA Y SEÑALES

Flora Fauna

TEMÁTICA: 



UBICACIÓN: Área Recreativa Los Lagunillos (Río
Escabas), Parque Natural de la Serranía de
Cuenca.

DURACIÓN: 3 Horas.

DIFICULTAD: Baja.

N.º DE PARTICIPANTES: Mínimo 3, máximo 15.

PRECIO: 35 €/persona. El precio incluye, servicio
de guía especializado, seguro de responsabilidad
civil, seguro de accidentes con rescate y equipo
óptico si fuera necesario.

Consultar descuentos para grupos ya
organizados.

DESCRIPCIÓN: Recorreremos el sendero
interpretativo PNSC-S09 descubriendo la fauna
artrópoda de la serranía mientras disfrutamos de
un entorno idílico junto al Río Escabas, Una opción
ideal para aprender acerca de estos animales.

ACTIVIDAD ENTOMOLOGICA
POR EL AREA RECREATIVA
LOS LAGUNILLOS

IMAGOS Y NINFAS

Fauna

TEMÁTICA: 



665342299

CONTACTO Y REDES
SOCIALES

www.huellasyraices.es

hola@huellasyraices.es

@huellasyraices

@turismohuellasyraices

Para más información acerca de nuestras actividades,
ponte en contacto con nosotros.

También puedes seguirnos en nuestras redes sociales.

¡NOS VEMOS EN LOS CAMINOS!


